


أفضل الأوقات 


لنشر منشو 5 ات علن 


السوشيال ميديا 





الخميس والجمعة 
مساءً 5:00 - 1:00 











كلما اقتربت عطلة نهاية الأسبوع 
كلما تفقد الناس صفحاتهم على 
.الفيسبوك أكثر 


الاثنين 
مساءً 4:00 - 3:00 


.هذا لان الشركات تمسر 
ممسيرت تل حا امف 
.لإثارة التفاعل 


مساءً 11:00 - 8:00 


حيث يتمتع الناس بوقت أكبر للجلوس 
.والاسترخاء وتصفح حساباتهم 


الاثنين - الجمعة 
مساءً 6:00 - 12:00 


إن معدّل الضغطات أعلى خلال أيام الأسبوع 
.وساعات العمل 
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